P4 uppdrag av Ostergotlands Friidrottsforbund inbjudes till

2012 ARS DM/VDM 10 000 m

Tid
Plats

Grenar

Starttider

Anmélan

Kopia

Anmélningsavgift

Upplysningar

Onsdagen den S september med forsta start kl 18.30
OBS Friidrottsarenan, Valla, Linkoping

10 000 m Min Seniorer

10 000 m Min Veteraner, M35, M40 osv

10 000 m Kvinnor Seniorer

10 000 m Kvinnor Veteraner K35, K40 osv

DM-tivlingarna ingar i IK Akeles klubbmaésterskapstédvlingar.

Heatindelning och starttider kommer att finnas pa IK Akeles
hemsida www.akele.se senast tisdag kvill (4/9)

Ange i mojligaste man bistatid/ beriknad sluttid for underlittande
av heatindelning

tillhanda senast den 3:e september till Kerstin Wuopio,
via e-post kerstin.wuopio @telia.com

av anmilan till Ostergétlands Friidrottsforbund,
Box 11052, 580 11 Linkoping

Fax 013-203310 eller

E-post anna.pettersson @osterg.rf.se

50:- per start insittes pa postgiro 39 2536 - 9 OFIF

/ alt faktureras i efterhand av OFIF

Eventuell efteranmélan kan ske i man av plats intill 45 min fore
start.

DM plaketterna kommer att skickas ut till klubbarna i efterhand.

Kerstin Wuopio, 0734-184432
Evy Oberg 0733-917607

VALKOMNA!

IK Akele Ostergotlands Friidrottsforbund



