
 
 

Inbjudan Terräng-SM 2012 
Linköping 

 
 

På uppdrag av Svenska Friidrottsförbundet 
inbjuder IK Akele till SM/JSM/USM/VSM i terräng 

på Stångebro sportfält vid Cloetta Center 
28-29 april 2012 

 
 

Dagsprogram 

Tävlingen startar ca kl. 13 på lördagen och avslutas ca kl.15 på söndagen. 

 

Lördag 28 april 
Män, P17, P16, P15, Kvinnor, F17, F16, F15, Män-U, Kvinnor-U 4.000m 

K35, K40, K45, K50, K55, K60, K65, K70, K75   4.000m 

M60, M65, M70, M75, M80, M85     4.000m 

M35, M40, M45, M50, M55     8.000m 

 

Söndag 29 april 
P19, K22, F19       4.000m 

M22        6.000m 

Kvinnor        8.000m 

Män        12.000m 

 

 

Anmälan senast 

Onsdag 18 april via FRIDA alternativt till e-post terrangsm@akele.se eller brev till IK Akele, Box 78, 595 21 

Mjölby. 

OBS! Ange förening, namn, födelseår, klass och distans. Efteranmälan kan ske i mån av plats. 

 

 

Anmälningsavgifter 

SM/VSM Män/Kvinnor och M35-/K35- 150 kr 

JSM  M/K22 och P/F19  130 kr 

USM  P/F15, P/F16 och P/F17  110 kr 

I anmälningsavgiften ingår avgift för chiptidtagning enligt SFIFs beslut. 

 

Efteranmälningsavgiften är 400 kr för SM/VSM och 350 kr för JSM/USM. 

 

Anmälningsavgiften betalas på plusgiro 23 59 31-3 (IK Akele) i samband med anmälan. 

 

 

PM och Tidsprogram 

Läggs ut på loppets hemsida www.akele.se 

 
 
 



 
 
 
 
 
Lagtävling 

Lagtävling  ingår för lag med tre löpare i samtliga klasser med nedanstående undantag. Det krävs att tre lag är 

anmälda (vid ordinarie anmälningstids utgång) från tre föreningar och att minst två av dessa kommer till start för 

att det ska gälla som mästerskapstävling. Ingen föranmälan krävs. 

16- och 17-åringar tävlar i en gemensam lagtävling med gemensam start liksom veteranernas M35-M55, M60-

M85 och K35-K75. Individuellt tävlar man emellertid i sin respektive åldersklass. 

De tre första i mål från föreningen i lagtävlingsklassen utgör  ett första lag, de tre därpå följande ett andra lag etc. 

Lagets resultat är den sammanlagda tiden för lagets deltagare. Om flera lag får samma tid ska det lag, som först 

fick komplett lag i mål, placeras före de andra. 

 

 

 

Servering 

Sedvanlig försäljning på tävlingsplatsen. Lunchservering finns i anslutning till tävlingsområdet. 

 

 

Övrig information om logialternativ, vägvisning, banskiss etc. finns på hemsidan www.akele.se 

 

 

Övriga upplysningar 
Tävlingsledning tel. 0730-40 37 01 och e-post terrangsm@akele.se 

 

 

 

Välkommen till Linköping önskar IK Akele! 


